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Förvaltningsnamn  

Avsändare  

      

Riktlinjer för regionalt stöd till 
organisationer inom folkhälso- och 
funktionsrättsområdet 

Syfte och allmänna förutsättningar med dessa stöd finns beskrivna i Policy 

för regionalt stöd till civilsamhället (RJL 2022/1068), som är antagen av 

regionfullmäktige. Riktlinjerna kompletterar policyn och syftar till att skapa 

tydlighet gentemot ansökande parter samt till att underlätta handläggningen. 

Riktlinjerna revideras vart femte år, nästa revidering ska vara klar 2028. 

Riktlinjerna avser stöd inom följande områden: 

 Organisationer inom folkhälsoområdet 

 Funktionsrättsorganisationer 

Allmänna villkor för samtliga stöd  
Stöden kan ges till organisationer som är verksamma i Jönköpings län. 

Ansökan 
För att ansökan ska kunna handläggas ska sökanden lämna följande 

uppgifter: 

 organisationsnummer 

 plusgiro- eller bankgirokonto för utbetalning 

 

En komplett ansökan ska ha kommit in senast den 1 oktober för stöd som avser 

nästkommande år.  

Fördjupad granskning av ansökan kan förekomma. Om det efterfrågas ska 

sökanden komplettera med de uppgifter som efterfrågas. 

Innan handläggning påbörjas ska jävsituation och intressekonflikt bedömas. Om 

jäv inte kan uteslutas ska detta dokumenteras och ny handläggare utses. 
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Stöd får inte beviljas till sökande som har skatteskulder eller andra skulder som 

drivs in av Kronofogden. 

Beslut  
Beslut om stöd tas i nämnden för folkhälsa och sjukvård eller enligt gällande 

delegationsordning för Region Jönköpings län. Besked om beslut skickas digitalt 

till sökanden.   

Överklagande av beslut 
Det går inte att överklaga ett beslut om avslag på en ansökan om stöd. Det går 

heller inte att överklaga stödets storlek då ansökan beviljats. 

Minskat, stoppat och återbetalat stöd 
Stödet får bara användas för det ändamål som angivits i ansökan. Stödmottagaren 

ska utan dröjsmål rapportera uppkomna händelser under året som medför 

markanta avsteg från den planerade verksamheten.  

 

Region Jönköpings län kan besluta om att stoppa utbetalning, minska stödet eller 

besluta om återbetalning om bedömning görs att organisationen inte uppfyller 

villkoren för stöd, att verksamheten har ändrats eller övriga förhållanden 

väsentligt har förändrats jämfört med vad som angetts i ansökan.  

Stöd till organisationer inom folkhälsoområdet 
Detta stöd kan ges till organisationer som inom sin ordinarie verksamhet arbetar 

med hälsofrämjande och förebyggande insatser för att förbättra invånarens hälsa 

med fokus på en eller flera av de fyra hälsodimensionerna:  

 fysisk hälsa  

 psykisk hälsa 

 social hälsa 

 existentiell hälsa 

Särskilda villkor 
För att få stöd ska organisationen: 

 ha verksamhet i minst fem av länets kommuner med geografisk spridning i 

länet 

 vara ansluten till ett riksförbund som är godkänt och får 

statligt stöd 

 ha fastställda stadgar, styrelse och revisorer 

 ha en ordnad ekonomisk förvaltning och bokföring, eget 

plus- eller bankgirokonto samt firmatecknare 

Organisationens storlek och omsättning styr kravet på godkänd eller auktoriserad 

revisor. En sådan måste finnas om minst två av följande gränsvärden uppfylls för 

vart och ett av de två senaste räkenskapsåren: 
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 fler än 3 anställda (i medeltal) 

 1,5 miljoner kronor, eller mer, i balansomslutning 

 3 miljoner kronor, eller mer, i nettoomsättning  

Ansökan 
Ansvariga för ansökan är organisationens styrelse eller utsedda firmatecknare. 

Ansökan kan dock göras även av en annan person inom organisationen, förutsatt 

att en giltig fullmakt bifogas till ansökan. 

Ansökan ska innehålla en beskrivning av hur stödet ska användas. För denna 

beskrivning används blanketten Verksamhetsstödets användning - Folkhälsa. 

Dessutom ska följande dokument bifogas: 

 verksamhetsberättelse för föregående år 

 årsredovisning med balans- och resultaträkning för 

föregående år 

 revisionsberättelse för föregående år 

 protokoll där det framgår vem som är firmatecknare för 

innevarande år 

 stadgar 

 fullmakt, om annan person än styrelse och firmatecknare 

gör ansökan  

Kriterier och stödets konstruktion  
Fem procent av de totala stödmedlen fördelas lika mellan de organisationer som 

redovisat sitt hållbarhetsarbete i blanketten Hållbarhetsarbete.  

 

Resterande medel fördelas på följande sätt: 

 Grundstöd (organisationsstöd) – samtliga stödberättigade 

organisationer tilldelas 0,5 prisbasbelopp  

 Verksamhetsstöd – fördelas utifrån hur organisationens 

verksamhet främjar en eller flera av de fyra 

hälsodimensionerna, samt verksamhetens omfattning 

beskriven i blanketten Verksamhetsstödets användning - 

Folkhälsa 

Särskild överenskommelse gällande RF-SISU Småland 

Enligt överenskommelse (RJL2021/1283) mellan Region Jönköpings län och RF-

SISU Småland, med syfte att gemensamt stärka och utveckla idrotten i Jönköpings 

län, ska erhållet stöd användas för RF-SISU Smålands två grunduppdrag: 

idrottsuppdraget och folkbildningsuppdraget.  
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Redovisning och uppföljning 
Region Jönköpings län följer årligen upp hur stödet använts genom att träffa 

stödmottagaren och/eller granska verksamhetsberättelsen. Stödmottagare kan 

komma att väljas ut slumpmässigt för fördjupad granskning 

Stöd till organisationer inom funktionsrättsområdet 
Detta stöd kan ges till organisationer vars medlemmar har egen erfarenhet av 

funktionsnedsättning eller av att företräda personer med funktionsnedsättningar.  

Särskilda villkor 

För att kunna få stöd måste sökanden:  

 ha stadigvarande verksamhet  

 vara verksam som länsorganisation 

 ha en medlemstäckning i minst fem av länets kommuner 

med geografisk spridning 

 vara partipolitiskt och religiöst obunden 

 vara ansluten till ett riksförbund som är godkänt och får 

statligt stöd 

 ha fastställda stadgar, styrelse och revisorer ha ordnad 

ekonomisk förvaltning och bokföring, eget plus- eller 

bankgirokonto samt firmatecknare 

 ha fastställda stadgar, styrelse och revisorer  

 

Organisationens omsättning styr kravet på godkänd eller auktoriserad revisor. En 

sådan måste finnas om organisationens omsättning uppgår till minst 10 

prisbasbelopp för vart och ett av de två senaste räkenskapsåren 

Ansökan 
Ansvariga för ansökan är organisationens styrelse eller utsedda firmatecknare. 

Ansökan kan dock göras även av en annan person inom organisationen, förutsatt 

att en giltig fullmakt bifogas till ansökan. 

Ansökan ska innehålla en beskrivning av hur stödet ska användas. För denna 

beskrivning används blanketten Verksamhetsstödets användning - Funktionsrätt. 

Dessutom ska följande dokument bifogas: 

 verksamhetsberättelse för föregående år, inklusive uppgift 

om antal medlemmar 

 årsredovisning med balans- och resultaträkning för 

föregående år  

 revisionsberättelse för föregående år  
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 protokoll där det framgår vem som är firmatecknare för 

innevarande år  

 fullmakt om annan person än styrelse och firmatecknare 

gör ansökan  

 stadgar  

Kriterier och stödets konstruktion 
Fem procent av de totala stödmedlen fördelas lika mellan de organisationer som 

redovisat sitt hållbarhetsarbete i blanketten Hållbarhetsarbete. Resterande del 

fördelas på följande sätt: 

 Grundstöd (organisationsstöd) – 30 % av avsatta medel  

 Verksamhetsstöd – 40 % av avsatta medel 

 Funktionsrätt Jönköpings län tilldelas 25 % av avsatta 

medel för gemensam intressebevakning och samverkan 

med Region Jönköpings län 

Grundstöd 

Grundstöd beräknas i första hand utifrån antalet medlemmar i länet, enligt 

följande: 

 

 

 

 

 

Grundstöd kan även ges för administrationskostnader, styrelsearbete och del av 

organisationens kostnad för tjänst med stöd av arbetsmarknadspolitiska insatser 

(max 10 %).  Högsta möjliga stödbelopp för denna del av grundstödet är ett 

prisbasbelopp. 

Verksamhetsstöd 

Verksamhetsstödets storlek beror på verksamhetens omfattning som ska beskrivas 

i blanketten Verksamhetsstödets användning – Funktionsrätt. 

Vi bedömningen tas hänsyn till i vilken utsträckning organisationen: 

 samverkar med andra organisationer 

 samverkar med Region Jönköpings läns verksamheter 

 genomför informations- och utbildningsinsatser i syfte att 

öka kunskap om olika funktionsnedsättningar 

 stödjer medlemmar och når nya medlemmar  

0-50 medlemmar 10 000 kr 

51-100 medlemmar 15 000 kr 

101-300 medlemmar 20 000 kr 

301-500 medlemmar 30 000 kr 

501-1000 medlemmar 40 000 kr 

1001 - 50 000 kr 
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Verksamhetsstödet kan vara ett stöd för lokal verksamhet, men får inte användas 

för att fullt ut finansiera lokalföreningar.  

Redovisning och uppföljning  
Region Jönköpings län följer årligen upp hur stödet använts genom att träffa 

stödmottagaren och/eller granska verksamhetsberättelsen. Stödmottagare kan 

komma att väljas ut slumpmässigt för fördjupad granskning 

Projektstöd 
Projektstöd kan ges till organisationer som vill prova nya idéer utanför den 

ordinarie verksamheten under en bestämd tidsperiod. Utgångspunkten ska vara att 

förbättra invånarens hälsa med fokus på en eller flera av de fyra 

hälsodimensionerna:  

 fysisk hälsa  

 psykisk hälsa 

 social hälsa 

 existentiell hälsa 

 

För att stöd ska ges ska projektet innehålla något av nytänkande och vara ett 

samarbete med olika aktörer (kommuner, föreningsliv, studiedistrikt eller 

motsvarande). Om projektet inte är länsövergripande ska samarbete finnas med 

kommunala aktörer. Ansökan sker via särskild ansökningsblankett och ska ha 

kommit in senast den 1 oktober.  

Redovisning och uppföljning 
Redovisning av projekt ska ske senast tre månader efter att projektet är avslutat. 

Stödmottagaren ansvarar för att skicka in uppföljningsblankett. Om ett projekt 

pågår längre än ett år ska stödmottagaren lämna en delrapport efter projektets 

halva tid.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


