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FOLKHALOSENKAT UNG 2020

Om tabellbilagan

Tabellbilagan innehéller resultaten for Folkhalsoenkat Ung 2020 pa kommunniva for arskurs 9 (&k 9)
och &r 2 pa gymnasiet (gy 2), uppdelat p& kon. For de grupper dar antalet svarande &r under fem
individer visas inte andelen, detta markeras med ett streck (-). Detta gors for att inte ndgon elev ska
kunna identifieras eller kénna sig utpekad. For de svarsalternativ dar det for ett flertal kommuner ar for
fa svarande redovisas antingen endast kon eller endast arskurs, férdelningen bland svaren avgor vad
som visas. | vissa fall kan resultat endast visas pa lansniva.

Antalet elever i de mindre kommunerna &r relativt fa. Det betyder att féljande tabeller dar resultaten
redovisas som andelar (procent) bor tolkas med forsiktighet. Till exempel kan andelen som réker i en
kommun se ut att vara en stor del av eleverna, for att i vekligheten motsvara endast ett fatal individer.

| Aneby, Mullsjé och Habo kommuner finns inga gymnasieskolor och gymnasieskolan i Vaggeryds
kommun har inte svarat pa enkéten.
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Du och din
famil]

Tabell 1. Antal och andel (%) svarande
fordelat pa skolar.

Arskurs Antal Andel
Ak 9 3272 51
Gy?2 3182 49
Totalt 6454 100

Tabell 5. Vilken &ar din sexuella laggning?
(andel (%) fordelat pa arskurs)

Alternativ Ak 9 Gy 2
Bisexuell 4 5
Heterosexuell 87 88
Homosexuell 1 1
Annan, osaker, vill ej uppge 8 7

Tabell 2. Andel (%) tjejer och killar (Ianet) i
gymnasiets ar 2, fordelat pa programtyp.

Programtyp Tjejer Killar
Yrkesforberedande 43
program

Hogskoleférberedande 53
program

Introduktionsprogram 4

Tabell 3. Antal och andel (%) svarande i
lanet fordelat pa kon.

Ak 9 Gy 2
Kon Antal Andel Antal Andel
Kille 1679 51 1639 52
Tjej 1526 47 1483 47
Annan
konsidentitet* 30 1 25 1
Oséker 31 1 27 1

* om du &r eller kanner dig tillhéra annat kén an kille eller

tie]

Tabell 4. Identifierar du dig som
transperson? (andel (%) fordelat p&

arskurs)
Alternativ Ak 9 Gy 2
Ja 1 1
Nej 97 97
Oséaker 2 1

Tabell 6. Andel (%) som bor i respektive
kommun, av samtliga svarande.

Kommun Ak 9 Gy2
Aneby 2 2
Eksjo 6 5
Gislaved 10 8
Gnosjo 4 3
Habo 5 4
Jonkdping 35 39
Mullsjo 3 3
Nassjo 9 9
Savsjo 3 3
Tranas 6 5
Vaggeryd 4 1
Vetlanda 7 8
Varnamo 8 9
Annan kommun 0 0

Tabell 7. Andel (%) svarande utifran
bostadslage, per kommun.

Kommun C:rrlltirzli(r)Irt Aninginnort Iangsébyg
kommun kommun den
Aneby 66 9 26
Eksjo 58 16 27
Gislaved 34 45 21
Gnosjo 54 32 14
Habo 74 5 21
Jonkoping 47 39 13
Mullsjo 72 6 22
Nassjo 62 21 17
Savsjo 48 30 21
Tranas 70 11 19
Vaggeryd 41 37 22
Vetlanda 49 26 25
Varnamo 57 20 24

Lanet 51 30 18
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Tabell 8. Andel (%) fordelat pd vem man Tabell 11. Andel (%) som Alltid eller Ofta
bor med, per aldersgrupp och kon har tillrackligt med pengar for att géra
samma saker som sina kompisar.
Ak 9 Gy 2
Bor med Tjejer  Killar  Tjejer Killar Ak 9 Gy 2
" - Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Bada mina
foraldrar/vardna 77 75 72 73 Aneby 85 75
dshavare
Vaxelvis hos Eksjo 86 85 87 90
mina . 1 14 10 12 Gislaved 85 84 83 87
foraldrar/vardna »
dshavare Gnosjo 79 84 91 94
Bara en Habo 89 86
foralder/vardnad 12 10 15 11 Jénkoping 89 92 87 86
shavare och ev.
annan vuxen Mullsjo 82 87
Annat 1 1 2 4 Nassjo 80 90 80 84
Savsjo 93 79 87 89
. R Tranas 82 88 84 85
Tabell 9. Andel (%) fordelat pa
foraldrarnas/vardnadshavarnas Vaggeryd 92 85
sysselsattning. Vetlanda 84 87 82 89
Varnamo
Ak 9 Gy 2 88 85 88 90
o Lanet 87 88 86 87
Foréldrarnas - . - .
e Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
sysselsattning
Bada foraldrarna T Il 12 0 A 3
arbetar eller 92 92 92 92 h?bke t And%llc(lﬁ)) svarander:okr.(.jelat pa
studerar arkomst, per aldersgrupp och kon.
il\iﬂrlr;?égtr;rgsralder 3 4 4 4 Ak 9 Gy 2
Harkomst Tjejer Killar  Tjejer Killar
Minst en foralder
ar sjukskriven 5 4 5 4 ;
ar Sjuks Sverige 74 71 74 74
Ovriga Europa 8 10 9 8
Ovriga vélden 18 19 17 18

Tabell 10. Andel (%) som Alltid eller Ofta

upplever att du och din familj har rad att
gbra/kdpa samma saker som de flesta
andra i din klass.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 85 75

Eksjo 79 80 87 88
Gislaved 80 84 89 83
Gnosjo 72 82 79 97
Habo 93 83

Jonkoping 87 89 86 85
Mullsjo 76 77

Néssjo 75 90 81 82
Savsjo 87 77 80 89
Tranas 81 81 80 79
Vaggeryd 92 78

Vetlanda 81 83 86 88
Varnamo 83 87 83 87
Lanet 83 85 85 85
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Halsa och PSYKISK HALSA

livsstil

Upplevd sjalvkansla

Tabell 14. Andel (%) som svara Haller med
helt/Haller med pa pastaendet "Jag tycker

ALLMAN HALSA om mig sjalv”.
Ak 9 Gy 2
Tabell 13. And(oal (‘1&) som svaralr Mycket Kommun Tjejer  Killar ~ Tjejer  Killar
erlitnzilrlﬁr??ra pa fragan "Hur mar du rent Anchy - -
Eksjo 73 79 69 84
Ako Gy2 Gislaved 66 87 75 90
Kommun Tjejer Killar — Tjejer  Killar Gnosjo 57 92 74 85
Aneby 77 84 Habo 64 92
Eksjo 75 78 71 88 Jonképing 64 88 71 85
Gislaved 68 86 72 88 Mullsjo 51 85
Gnosjo 70 89 74 91 Nassjo 52 88 65 88
Habo 77 89 Savsjo 76 79 68 83
Jonkoping 70 86 69 80 Tranas 56 85 62 83
Mullsjo 55 87 Vaggeryd 72 89
Nassjo 54 87 59 79 Vetlanda 65 88 70 88
Séavsjo 71 85 68 83 Varnamo 66 88 76 88
Tranas 63 84 53 84 Lanet 64 87 70 86
Vaggeryd 66 82
Vetlanda 67 92 70 88

Tabell 15. Andel (%) som svara Haller med

varnamo 3 85 & 86 helt/Haller med p& pastaendet "Jag ar
Lanet 68 86 68 83 tillrackligt bra som jag ar".
Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 64 81
Eksjo 72 79 67 80
Gislaved 66 88 74 87
Gnosjo 57 84 64 79
Habo 67 92
Jénkoping 66 87 67 80
Mullsjo 51 90
Né&ssjo 52 88 61 84
Savsjo 82 84 80 88
Tranas 68 83 62 77
Vaggeryd 72 82
Vetlanda 73 88 68 89
Varnamo 72 86 75 85
Lanet 66 86 67 82
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Tabell 16. Andel (%) som svara Haller med Tabell 18. Andel (%) som svara Alltid/Ofta
helt/Haller med pa pastaendet "Andra i min pa pastdendet "Jag har kant att jag varit till
alder tycker om mig". nytta".
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar — Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 72 71 Aneby 44 75
Eksjo 78 74 84 81 Eksjo 64 70 63 82
Gislaved 67 81 7 88 Gislaved 52 80 65 82
Gnosjo 74 85 78 76 Gnosjo 60 77 59 72
Habo 81 85 Habo 65 80
Jonkdping 73 85 77 83 Jonkdping 61 78 60 76
Mullsjo 65 82 Mullsjo 46 79
Nassjo 63 83 71 89 Nassjo 44 82 53 78
Sévsjo 76 82 65 89 Séavsjo 69 72 63 83
Tranas 65 81 70 82 Tranas 45 70 54 69
Vaggeryd 79 82 Vaggeryd 62 74
Vetlanda 75 82 80 86 Vetlanda 58 82 64 83
Varnamo 75 86 83 84 Varnamo 56 71 68 77
Lanet 72 83 7 84 Lanet 57 7 61 7

Tabell 19. Andel (%) som svara Alltid/Ofta

Vélbefinnande pa pastdendet "Jag har kant mig lugn".

Tabell 17. Andel (%) som svara Alltid/Ofta Ak 9 Gy 2
pa pa.StaendEt "Jag har en positiv syn pa Kommun Tiejer  Killar  Tjejer  Killar
framtiden".
Aneb 38 72
Ak 9 Gy 2 Y
Eksjo 62 74 48 80
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Gislaved 45 82 53 75
Aneby 73 66 Gnosjo 55 85 47 75
Eksjo 76 76 72 82 Habo 56 86
Gislaved 63 83 69 88 Jonkoping 47 79 48 76
Gnosjo 66 80 68 84 Mullsjo 42 64
Habo 86 89 Nassjo 45 70 37 74
Jonkoping 69 83 67 79 Savsjo 57 67 45 72
Mullsjo 53 74 Tran&s 43 76 34 72
Nassjo 48 80 63 82 Vaggeryd 56 73
Savsjo 78 76 68 83 Vetlanda 55 81 49 81
Tranés 77 83 52 75 Varnamo 47 72 52 81
Vaggeryd 77 79 Lanet 49 77 47 77
Vetlanda 74 83 73 84
Varnamo 63 82 69 83
Lanet 68 81 67 81
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Tabell 20. Andel (%) som svara Alltid/Ofta Tabell 22. Andel (%) som svara Alltid/Ofta
pa pastdendet "Jag har hanterat problem pa pastdendet "Jag har kant mig nara
pd ett bra satt". andra manniskor".
Ak o Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tiejer  Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Gislaved 56 81 63 m Gislaved 71 79 74 87
Gnosjo 64 84 68 8 Gnosjo 76 80 79 69
Habo 59 85 Habo 79 89
Jonkoping 63 81 60 79 Jonkoping 70 84 67 79
Mullsjo 47 74 Mullsjo 63 90
Tranas 63 73 43 77 Tran&s 61 79 58 84
Vaggeryd 59 7 Vaggeryd 77 82
Vetlanda 65 82 65 81 Vetlanda 73 83 76 83
Varnamo 57 72 65 76 Varnamo 65 80 71 80
Tabell 21. Andel (%) som svara Alltid/Ofta Tabell 23. Andel (%) som svara Alltid/Ofta
pa pastaendet "Jag har tankt pa ett klart pa pastdendet "Jag har sjalv kunnat
satt"”. bestamma mig om saker och ting".
Ak o Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tiejer  Killar — Tjejer  Killar Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Aneby 48 75 Aneby 77 88
Bksjo 67 75 66 83 Eksjo 83 o1 83 92
Gislaved 59 85 68 82 Gislaved 77 93 84 93
Gnosjo 64 89 68 81 Gnosjo 76 85 82 88
Habo 2 87 Habo 77 96
Jonkoping 68 82 64 80 Jonkoping 77 90 76 90
MU”ij) 49 71 MU”de 69 89
Tranés 64 72 52 81 Tran&s 75 88 67 92
Vaggeryd 62 85 Vaggeryd 85 94
Vetlanda 68 80 61 85 Vetlanda 79 91 83 93
Varnamo 63 74 67 80 Varnamo 75 87 80 91
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Tabell 24. Andel (%) unga som har Mycket Tabell 26. Andel (%) som svara Stammer
hogt/Hogt valbefinnande instrumentet delvis/Stammer helt pa pastdendet "Jag
"SWEMWBS"*. slass eller brakar mycket. Jag kan tvinga
andra att géra som jag vill".
Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 64 84
Eksj6 81 87 72 90 Aneby 19 -
Gislaved 70 95 75 93 Eksjo 6 13 1 1
Habo 80 96 Gnosjb 11 - 6 12
Jonkoping 72 90 72 88 Habo 10 7
Nassjo 51 91 69 85 Mullsjo 21 1
Séavsjo 83 85 72 82 Né&ssjo 12 14 17 15
Trands 68 85 58 89 Savsjo 9 12 10
Vaggel’yd 71 86 Tranés 9 13 13 9
Vetlanda 75 93 71 92 Vaggeryd 7 1
Varnamo 72 85 72 90 Vetlanda 21 12 12 13
* Valbefinnande méats genom instrumentet Short Warwick Lanet 12 11 12 10
Edinburgh Mental Well-being Scale (SWEMWBS).
Instrumentet innehdller sju pastdenden om hur de
svarande har upplevt sin situation de senaste tva
veckorna. Svaren vags samman och kategoriseras som
mycket hogt, hogt, medelhogt,m lagt och mycket lagt Tabell 27. Andel (%) som svara Stammer
valbefinnande. delvis/Stammer helt pa pastaendet "Jag &r

impulsiv och handlar utan att tanka forst”.

Impulskontroll

Ak 9 Gy 2
Tabell 25. Andel (%) som svara Stammer Kommun Tijejer  Killar  Tjejer  Killar
Dit mycket arg oo tappar ofta humorer” @
Eksjo 40 38 32 41
Ak 9 Gy2 Gislaved 45 38 41 38
Kommun Tjejer Killar Tjejer Killar Gnosjo 38 37 36 2
Aneby 77 34 Habo 49 31
Eksjo 57 41 63 34 Jonkdping 38 31 41 31
Gislaved 70 56 60 48 Mullsjo 46 42
Gnosjo 72 39 65 45 Nassjo 51 38 43 36
Habo 69 35 Savsjo 41 48 35 18
Jonképing 60 42 61 44 Tranés 41 41 43 46
Mullsj6 73 46 Vaggeryd 36 27
Nassjo 73 40 66 41 Vetlanda 45 37 43 39
Savsjo 75 50 58 39 Varnamo 40 42 45 36
Tranés 74 49 73 44 Lanet 42 36 41 35
Vaggeryd 72 50
Vetlanda 69 50 61 43
Véarnamo 65 49 63 49
Lanet 66 45 62 44
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Psykosomatiska besvar

For att titta pa elevernas psykosomatiska hélsa
anvénds ett fragebatteri med atta fragor
(huvudvérk, ont i magen (ej mensvirk), ont i
ryggen, ként mig nere/ledsen, varit irriterad eller
pa daligt humor, kdnt mig orolig/nervds, ként mig
stressad, samt haft svart att somna). Nedan
redovisas dven andelen som har minst tva av dessa
besvir (psykiska eller somatiska) en gang i veckan

eller oftare.

Tabell 28. Andel (%) som har haft
huvudvark mer an en gang i veckan eller
oftare, de senaste sex manaderna, fordelat
pé arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Lanet 24 9 26 10

Tabell 29. Andel (%) som har haft
huvudvark mer @an en gang i veckan eller
oftare, de senaste sex manaderna, fordelat
pa arskurs och kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 30

Eksjo 15 16
Gislaved 13 15
Gnosjo 13 16
Habo 15

Jonkdping 16 19
Mullsjo 19

Nassjo 21 20
Savsjo 15 16
Tranas 12 18
Vaggeryd 10

Vetlanda 15 17
Varnamo 16 14
Lanet 16 18

Tabell 30. Andel (%) som har haft ont i
magen mer &n en gang i veckan eller
oftare, de senaste sex manaderna, fordelat
pa &rskurs och kon.

Tabell 31. Andel (%) som har haft ont i
magen (ej mensvark) mer 4n en gang i
veckan eller oftare, de senaste sex
manaderna, fordelat pa arskurs och
kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 14

Eksjo 12 14
Gislaved 11

Gnosjo 9 8
Habo 6

Jonkoping 10 11
Mullsjo 11

Nassjo 11 12
Savsjo 5 14
Tranas 11 15
Vaggeryd 9

Vetlanda 11 12
Varnamo 9 9
Lanet 10 11

Tabell 32. Andel (%) som har haft ont i
ryggen mer @n en gang i veckan eller
oftare, de senaste sex manaderna, fordelat
pa arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Lanet 16 10 18 12

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Lanet 15 5 17 6

Tabell 33. Andel (%) som har haft ont i
ryggen mer 4n en gang i veckan eller
oftare, de senaste sex manaderna, fordelat
pa arskurs och kommun.

Kommun Ak 9 Gy?2
Aneby 19

Eksjo 13 16
Gislaved 14 16
Gnosjo 13 15
Habo 10

Jonkoéping 11 14
Mullsjo 11

Nassjo 16 19
Savsjo 10 -
Tranas 12 14
Vaggeryd 11

Vetlanda 10 18
Varnamo 15 12
Lanet 13 15
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Tabell 34. Andel (%) som kéant sig nere Tabell 36. Andel (%) som kant sig
eller ledsen mer &n en gang i veckan eller orolig/nervés mer an en gang i veckan
oftare, de senaste sex manaderna. eller oftare, de senaste sex manaderna.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 44 22 Aneby 46 16
Eksj6 24 18 10 17 Eksjo 30 11 30 11
Gislaved 32 5 8 18 Gislaved 30 11 28 8
Gnosjo 41 - - 17 Gnosjo 28 10 39 -
Habo 35 7 Habo 21 7
Jonképing 37 11 13 24 Jonképing 36 14 34 13
Mullsjo 40 18 Mullsjo 46 16
Nassjo 49 12 10 25 Nassj6 44 15 41 6
Savsjo 33 8 - 31 Savsjo 48 18 26 -
Tranés 46 11 14 28 Tranas 43 12 47 17
Vaggeryd 31 8 Vaggeryd 27 12
Vetlanda 37 8 11 18 Vetlanda 32 4 27 11
Varnamo 33 11 12 19 Varnamo 37 12 26 11
Lanet 36 11 12 22 Lanet 34 12 33 11
Tabell 35. Andel (%) som varit irriterad eller Tabell 37. Andel (%) som ként sig stressad
pé daligt humor mer @n en gang i veckan mer &n en gang i veckan eller oftare, de
eller oftare, de senaste sex manaderna. senaste sex manaderna.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Aneby 69 - Aneby 69 22
Eksj6 38 18 34 16 Eksjo 36 18 46 17
Gislaved 43 17 34 13 Gislaved 53 17 48 15
Gnosjo 50 15 36 28 Gnosjo 41 13 52 28
Habo 39 20 Habo 40 14
Jonképing 45 19 40 19 Jénképing 58 22 55 23
Mullsjé 48 33 Mullsjo 57 28
Na&ssjo 52 18 41 15 Nassjoé 58 23 60 17
Savsjo 38 13 39 - Savsjo 71 10 48 33
Trands 47 25 49 20 Trands 53 25 53 32
Vaggeryd 51 14 Vaggeryd 43 19
Vetlanda 39 18 30 17 Vetlanda 42 11 39 12
Vérnamo 47 16 37 18 Vérnamo 49 23 48 18
Lanet 45 19 39 18 Lanet 52 20 52 21

10
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Tabell 38. Andel (%) som har haft svart att
somna mer an en gang i veckan eller
oftare, de senaste sex manaderna.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 31 31

Eksjo 23 16 30 22
Gislaved 28 17 33 20
Gnosjo 33 10 24 28
Habo 27 13

Jonképing 32 18 30 25
Mullsjo 41 18

Néssjo 39 19 35 22
Savsjo 24 10 29 28
Tranas 33 24 33 26
Vaggeryd 25 23

Vetlanda 34 13 27 25
Varnamo 31 27 26 20
Léanet 31 19 30 24

Tabell 39. Andel (%) som har minst tva
psykiska eller somatiska besvar mer &n en
gang i veckan eller oftare, de senaste sex
manaderna.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 69 25

Eksjo 46 29 53 28
Gislaved 55 24 53 24
Gnosjo 53 23 53 36
Habo 52 18

Jonkoping 60 25 59 30
Mullsjo 71 28

Néssjo 67 28 65 23
Savsjo 104 23 55 22
Tranas 67 30 64 30
Vaggeryd 51 24

Vetlanda 50 18 49 25
Varnamo 54 31 49 26
Léanet 57 26 57 28

Funktionsnedsattning och langvarig
sjukdom

Tabell 40. Andel (%) i lanet som har ndgon
av foljande funktionsnedsattningar (latt
eller svar).

Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar Tjejer Killar
Horselnedsattning 4 6 5 7
Synnedsattning
dar glasdgon eller 8 6 9 7
linser inte hjalper
Rorelsehinder 3 3 3 4
Lé&s- och/eller
skrivsvarigheter, 11 11 12 14
dyslexi, dyskalkyli
ADHD, ADD,
Tourettes eller 7 10 7 11
liknande
Asperger, Autism
eller liknande 2 3 2 4
Néagon av
ovan_staende 26 o8 27 30
funktionsned-
sattningar

Tabell 41. Andel (%) som har en langvarig
sjukdom eller annat langvarigt
halsoproblem som &r diagnosticerad av
lakare.

Ak 9 Gy?2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Lanet 20 14 25 17

11
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MAT Tabell 44. Andel (%) som dricker
sockersottad dryck (gj light) t.ex. lask, saft,

L juice nadgra ganger i veckan eller oftare.
Tabell 42. Andel (%) som vanligtvis ater ] gragang

frukost varje vardag. Ak 9 Gy 2
Ak 9 Gy 2 Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Aneby 32 46

Aneby 58 63 Eksjo 33 57 54 63
Eksj6 58 56 52 51 Gislaved 50 53 51 57
Gislaved 48 65 47 53 Gnosjd 41 54 64 61
Gnosjo 58 66 72 52 Habo 52 67

Habo 53 70 Jonkoping 48 58 49 61
J6nkoping 56 66 55 51 Mullsj6 53 65

Mullsjo 42 50 Nassjo 53 63 51 62
Nassi6 48 58 53 56 Savsjo 49 70 15 33
Savsio 47 63 54 83 Tranas 55 61 47 58
Tranés 59 61 65 59 Vaggeryd 53 55

Vaggeryd 59 55 Vetlanda 45 64 43 63
Vetlanda 42 69 61 46 vamamo 44 65 48 63
Vérnamo 57 60 57 54 Lanet 48 60 48 61
Lanet 53 63 56 52

Tabell 45. Andel (%) som dricker

o energidryck nagra ganger i veckan eller
Tabell 43. Andel (%) som vanligtvis ater giary gragang

. oftare.
frukost varje vardag.
Ak 9 Gy 2
Ak 9 Gy 2 Y
. ) o ) Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 42 13
Aneby 58 63
Eksjo 14 33 26 36
Eksjo 58 56 52 51
) Gislaved 22 30 28 33
Gislaved 48 65 a7 53
) Gnosjo 29 21 40 45
Gnosjo 58 66 72 52
Habo 29 41
Habo 53 70
_ Jonképing 20 28 24 45
Jonkoping 56 66 55 51 ]
) Mullsjo 32 27
Mullsjo 42 50
i Néssjo 26 36 25 36
Néassjo 48 58 53 56 )
- Savsjo 22 47 - -
Séavsjo 47 63 54 83
Tranas 22 35 17 36
Trands 59 61 65 59
Vaggeryd 22 29
Vaggeryd 59 55
Vetlanda 20 30 23 44
Vetlanda 42 69 61 46
Varnamo 16 34 23 39
Varnamo 57 60 57 54
Lénet 22 31 24 40
Lanet 53 63 56 52

12
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Tabell 46. Andel (%) som ater godis, chips, Tabell 48. Andel (%) som &ter grénsaker sd
glass eller fikabréd nagra ganger i veckan gott som dagligen eller mer &n en gdng om
eller oftare. dagen.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tiejer  Killar ~ Tjejer  Killar Kommun Tiejer  Killar  Tjejer  Killar
Aneby 68 46 Aneby 42 58
Eksjo 43 34 52 50 Eksjo 68 49 66 46
Gislaved 54 42 52 37 Gislaved 45 46 65 43
Gnosjo 43 29 71 48 Gnosjo 51 35 67 57
Habo 57 54 Habo 58 34
Jénkoping 60 48 60 45 Joénkaping 65 54 64 47
Mullsjo 54 47 Mullsjo 38 35
Nassjo 60 47 51 51 Nassjo 41 45 56 41
Sévsjo 59 44 42 - Savsjo 63 57 76 67
Tranés 57 52 62 53 Tranas 56 42 66 44
Vaggeryd 47 48 Vaggeryd 52 48
Vetlanda 49 48 49 37 Vetlanda 45 46 55 54
Varnamo 61 44 55 51 Véarnamo 58 46 57 41
Lanet 56 46 57 45 Lanet 56 48 63 46
Tabell 47. Andel (%) som ater frukt sa gott Tabell 49. Andel (%) som éter fisk eller
som dagligen eller mer an en gang om skaldjur n&gra g&nger i veckan eller oftare.
dagen.
A Ak 9 Gy 2
k9 Gy 2
Y Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 16 48
Aneb 21 58
y Eksjo 43 32 40 33
Eksjo 34 25 45 30
) Gislaved 27 39 43 32
Gislaved 21 25 28 16 Gnosio 36 39 64 48
Gnosjo 33 25 36 48 Habo 33 28
Habo 37 18
Jonkoping 40 48 43 39
Jonkdping 35 28 35 23 Mullsjo 30 52
Mullsjo 39 23
{ Nassjo 40 45 36 41
Nassjo 30 27 35 34 Savsjo a1 40 35 50
Savsjo a3 %0 %0 Tranas 23 46 48 38
Tranas 40 27 46 23 Vaggeryd 48 37
Vaggeryd 45 25
ggen Vetlanda 31 38 40 37
Vetlanda 31 18 34 27 VArnamo a4 58 37 42
Varnamo 35 24 34 28 Lanet 37 44 42 39
Lanet 34 26 36 25

13
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Tabell 50. Andel (%) som &ter Pizza,
hamburgare, kebab eller liknande nagra
ganger i veckan eller oftare, fordelat pa
arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Lanet 13 21 13 21

Tabell 51. Andel (%) som ater Pizza,
hamburgare, kebab eller liknande nagra
ganger i veckan eller oftare, fordelat pa
arskurs och kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 19

Eksjo 10 13
Gislaved 15 20
Gnosjo 14 15
Habo 15

Jonkdping 18 18
Mullsjo 19

Nassjo 23 22
Séavsjo 16 -
Tranas 22 22
Vaggeryd 12

Vetlanda 19 16
Varnamo 15 17
Lanet 17 18

Tabell 52. Andel (%) som ater kosttillskott
(for exempelvis prestationshdjning,
muskeltillvaxt, fettforbranning) en gang i
veckan eller oftare, fordelat pa arskurs och
kon.

Tabell 53. Andel (%) som ater kosttillskott
(féor exempelvis prestationshdjning,
muskeltillvaxt, fettforbranning) en gang i
veckan eller oftare, fordelat pa arskurs och
kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 15

Eksjo 19 25
Gislaved 21 18
Gnosjo 20 21
Habo 14

Jonkdping 23 24
Mullsjo 26

Nassjo 26 36
Savsjo 15 16
Tranas 29 26
Vaggeryd 20

Vetlanda 16 21
Varnamo 22 21
Lanet 21 24

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Lanet 16 26 16 31
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FYSISK AKTIVITET

Tabell 54. Andel (%) som gar eller cyklar
en timme eller mer, 4-7 dagar i vecka.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby a7 58

Eksjo 67 59 48 37
Gislaved 56 56 52 50
Gnosjo 51 59 50 52
Habo 48 44

Jonkdping 50 45 36 42
Mullsjo 68 71

Nassjo 54 55 40 60
Savsjo 47 45 46 58
Tranas 54 64 50 52
Vaggeryd 36 36

Vetlanda 41 64 56 61
Varnamo 47 51 55 51
Lanet 51 52 43 48
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Tabell 55. Andel (%) som trénar minst 30 Tabell 57. Andel (%) som sover 8h eller
min 2-3 ganger per vecka eller oftare. mer i genomsnitt per natt.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar — Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 74 83 Aneby 74 79
Eksjo 78 76 66 61 Eksjo 77 78 64 68
Gislaved 72 80 63 57 Gislaved 75 78 69 71
Gnosjo 54 70 60 52 Gnosjo 69 88 72 83
Habo 66 75 Habo 78 89
Jonkdping 72 81 61 72 Jonkdping 76 81 66 70
Mullsjo 58 61 Mullsjo 42 76
Nassjo 71 79 58 76 Nassjo 80 79 56 74
Sévsjo 70 79 58 83 Séavsjo 78 76 69 83
Tranas 81 71 75 66 Tranas 70 66 66 76
Vaggeryd 72 80 Vaggeryd 74 78
Vetlanda 66 81 71 81 Vetlanda 69 80 75 72
Varnamo 73 70 71 74 Varnamo 73 81 63 69
Lanet 71 77 63 72 Lanet 74 79 66 71
SOMN

Tabell 56. Andel (%) som tycker att de
sover mycket bra eller ganska bra.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 84 67

Eksjo 74 75 67 72
Gislaved 71 82 71 75
Gnosjo 58 88 68 65
Habo 77 80

Jonkdping 68 80 71 67
Mullsjo 49 90

Nassjo 73 74 68 72
Savsjo 73 80 62 75
Tranas 68 74 66 78
Vaggeryd 72 82

Vetlanda 70 75 76 71
Varnamo 72 76 75 77
Lanet 70 79 71 71
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SEX OCH SAMLEVNAD

Tabell 58. Vad skulle du behdva mer

kunskap om géllande sex och samlevnad,

andel (%) fordelat pa arskurs och kon*.

Ak 9 Gy 2

Omraden Tjejer  Killar  Tjejer Killar

Hur man hittar
nagon att bli 24 23 19 22
tillsammans med

Hur man féar ett
férhallande att 33 22 31 21
fungera bra

Hur man gor slut 13 10 13 9
Onani och sex 15 11 16 7

Homo-, bi- och
transsexualitet

Religionens/kult
urens/samhallet
s paverkan pa
sexualiteten

18 7 19 5

Hur man tar upp
fragan om
kondomanvandn
ing, nr man ar
pa vag att ha
sex

18 11 11 8

Hur man
undviker
oonskade
graviditeter

17 10 15 8

Hur kdnssjukdo

. 19 15 20 13
mar smittar

* Fragan ar en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i att

de behover mer kunskap om flera omraden.
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Tabell 59. Om du skulle ha sex med nagon
som ville anvanda kondom, hur skulle du
reagera da? Andel (%) fordelat pa arskurs
och koén.

Ak 9 Gy 2

Pastaenden Tiejer Killar  Tjejer Killar

Jag skulle tycka

att personen

verkade vara 69 56 72 56
omtanksam/ans

varsfull

Det skulle

kénnas som att

personen

kanske hade en 4 5 7 5
konssjukdom

eller trodde att

jag hade det

Jag skulle vilja

anvanda

kondom och

tycker att det 48 33 39 31
vore bra om min

partner foreslog

det

Jag skulle inte
vilja anvéanda
kondom och
skulle bli stérd
om min partner
foreslog det

Om jag kénde

personen sedan

tidigare skulle 2 3 7 4
jag inte tycka att

det behdvdes

Jag skulle inte

tycka att

kondom

behdvdes om

jag eller min

partner anvande 11 9 21 11
hormonellt

preventivmedel,

till exempel p-

piller, minipiller,

p-ring

Vet inte 14 18 10 15

* Fragan ar en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i
flera svarsalternativ.
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TObak, alkOhOI y Tabell 63. Andel (%) som snusar ibland

eller varje dag, fordelat pa arskurs och

narkotika och

Kommun Ak 9 Gy 2
spel 2
Eksjo 11 25
Gislaved 7 31
TOBAK Gnosjo 8 17
Habo 13
Tabell 60. Andel (%) som réker ibland eller Joénkoping 10 23
varje dag, fordelat pa arskurs och kon. Mullsjoé 15
Ak 9 Gy 2 Nassjo 15 21
Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Savsjo 8 12
Tranas 15 29
Lanet 9 6 18 19
Vaggeryd
Vetlanda 8 30
} . Vérnamo 10 22
Tabell 61. Andel (%) som roker ibland eller )
. " o o Lanet 10 24
varje dag, férdelat pa arskurs och
kommun.
Kommun Ak 9 Gy 2 Tabell 64. Andel (%) som rokt vattenpipa
en eller flera ganger, fordelat pa arskurs
Aneby 9 L
och kdn.
Eksj6 8 30
. Ak 9 Gy 2
Gislaved 6 25
Gnos;o 10 14 Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Habo 8 Lanet 12 15 22 31
Jonkdping 6 16
Mullsjé 17
Nassjo 8 21 Tabell 65. Andel (%) som rokt vattenpipa
Sévsjo 8 12 en eller flera ganger, fordelat pa arskurs
Trands 11 19 och kommun.
Vaggeryd 7 Kommun Ak 9 Gy 2
Vetlanda 7 18
Aneby 19
Varnamo 7 16 )
. Eksjo 13 27
Lanet 7 18
Gislaved 13 30
Gnosjo 12 18
Tabell 62. Andel (%) som snusar ibland Habo 8
el'!er varje dag, fordelat pa arskurs och Jonkoping 14 24
kon.
Mullsjo 8
Ak 9 Gy 2 Nassjo 16 39
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar Savsjo 13 14
Léanet 7 14 16 32 Tran&s 17 22
Vaggeryd 8
Vetlanda 14 30
Varnamo 15 28
Lanet 13 26
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Tabell 66. Andel (%) som anvander e- ALKOHOL

cigaretter ibland eller varje dag, fordelat p&

arskurs och kon. Tabell 69. Andel (%) som har druckit

Ak 9 Gy2 alkohol nadgon gang de senaste 12
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar manaderna.
Lanet 5 7 5 10 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 46 29
Tabell 67. Andel (%) som anvander e- Eksjo 24 23 70 73
cigaretter ibland eller varje dag, férdelat pa Gislaved 33 25 61 69
él’SkurS OCh kommun GnOS]O 26 26 53 53
Kommun Ak 9 Gy 2 Habo 33 30
Jonkoping 25 21 58 56
Aneby 9
_ Mullsjo 42 26
Eksjo 9 a i
) Nassjo 38 30 59 57
Gislaved 3 I
) Savsjo 28 33 39 33
Gnosjo 6 °
Tranas 31 41 68 61
Habo 8
) Vaggeryd 34 17
Jonkdping 5 7
] Vetlanda 35 29 75 67
Mullsjo 14 u
) Varnamo 30 37 68 60
Néassjo 6 12 u
i Lanet 30 27 61 60
Savsjo 6 -
Tranas 12 11
Vaggeryd 5 Tabell 70. Andel (%) som konsumerar
Vetlanda 7 8 alkohol regelbundet (en gang i manaden
) eller oftare).
Varnamo 3
Léanet 6 8 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Tabell 68. Hur far du tag pa tobak? Andel Aneby 23 10
(%) fordelat pa arskurs och kon*. Eksjo 9 9 38 45
Ak 9 Gy 2 Gislaved 12 9 47 45
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Gnosjo 13 1 26 19
Habo 14 15
Koper sjalv i e
butik, kiosk eller 6 11 19 35 Jonkoping 6 5 33 29
liknande Mullsjo 19 8
Koper sjalv fran ) 3 ) 4 Nassjo 18 13 26 32
internet
Koper fran Savsjo 15 10 13 11
nagon annan 2n 21 24 15 Tranas 9 14 47 38
som séljer/kdper
ut till ungdomar Vaggeryd 1 0
Fran kompisar 55 39 59 41 Vetlanda 32 40 45 35
Frén syskon 5 4 6 6 Varnamo 9 14 28 31
Fran foraldrar 3 4 3 7 Lanet 10 9 35 33
Fran séljare av 3 4 5 3

smuggeltobak

* Fragan ar en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i
flera svarsalternativ.
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Tabell 71. Andel (%) som Tabell 73. Hur ofta dricker du s& mycket
intensivkonsumerar* alkohol, ndgon gang alkohol att du kédnner dig berusad? Andel*
per ar eller oftare. (%) fordelat pa arskurs och kon.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Hur ofta Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 31 - Nagra ganger 10 7 22 22
per ar

Eksjo 10 14 48 57 1gangi

Gislaved 15 8 45 55 manaden 3 2 12 11

Gnosj6 13 15 29 34 2-3 génger i 3 5 12 10

manaden

Habo 19 20 N3 A

. agon gang i
Jonkdping 8 6 36 39 veckan ! 1 2 3
Mullsjé 29 16 \Ij(l;r'?a%anger i 0.4 i 0.4
Nassjo 24 18 37 40
SHVSIS * Andel av dem som svarat pa fragan om man druckit

avs|o 13 14 - - alkohol de senaste 12 ménaderna.

Tranés 12 13 47 43
Vaggeryd 8 -
Vetlanda - 13 50 - T"abell 74. H_ar du nagon gang anvant_

) lakemedel tillsammans med alkohol i
vamamo 9 20 36 42 berusningssyfte? Andel* (%) férdelat pa
Lanet 13 11 38 44 arskurs och kon.

* Med intensivkonsumtionen avses att vid ett och samma Ak 9 Gy 2

tillfalle dricker alkohol motsvarande minst: - fyra stora

burkar starkdl/starkcider - eller 25 cl sprit (ca sex Alternativ Tjejer Killar  Tjejer  Killar

shots/drinkar) - eller en hel flaska vin - eller sex burkar

folkol Nej 94 94 92 94
Ja, 1-2 ganger 5 3 7 5
Ja, flera ganger 1 3 2 1

Tabell 72. Andel (%)* som nagon gang

druckit s& mycket alkohol att de kant sig * Andel avdem som svaroat pa frdgan om man druckit
alkohol de senaste 12 manaderna.

berusade.
Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar — Tjejer  Killar
Aneby 38 23

Eksjo 13 15 61 60
Gislaved 20 12 55 60
Gnosjo 15 13 38 41
Habo 20 20

Jonkoping 12 8 46 43
Mullsjo 33 16

Nassjo 28 17 46 48
Savsjo 15 16 23 22
Tranas 19 20 54 46
Vaggeryd 16 5

Vetlanda 66 45 59 57
Varnamo 14 23 51 44
Lanet 17 13 49 48

* Andel av dem som svarat pa frdgan om man druckit
alkohol de senaste 12 manaderna.
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Tabell 75. Hur far du tag pa alkohol? Andel
(%) fordelat pa arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2

Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer Killar

Kdper sjalv, till
exempel via
Internet,
utomlands, pa
restaurang/bar/p
ub

Koper fran
nagon som
annonserar pa
sociala medier

Koper fran
nagon annan
som saljer/kdper
ut till ungdomar

26 17 35 25

Fran mina
kompisar

Fran syskon 5 4 9 6

a7 33 57 44

Far av mina
féraldrar/vardna 9 10 13 9
dshavare

Tar hemifran
utan tillstand

Far/tar pa fest 32 26 36 26

* Fragan ar en flervalsfrga, de svarande kan kryssa i
flera svarsalternativ.

23 14 10 8

Tabell 76. Har du blivit bjuden péa alkohol
av dina foraldrar/vardnadshavare? Andel*
(%) fordelat pa arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Nej 65 66 59 62
Ja, 1-2 ganger 26 22 22 19
Ja, flera ganger 10 12 19 19

* Andel av de som svarat ja pa frdgan om de druckit
alkohol de senaste 12 manaderna har fatt denna fraga.

NARKOTIKA

Tabell 77. Har du nagon gang anvant
anabola steroider/dopingpreparat? Andel*
(%) fordelat pa arskurs och kon.

Tabell 78. Har du ndgon gang anvant
receptbelagda lakemedel utan ordination
fran lakare? Andel (%) fordelat pa arskurs
och koén.

Ak 9 Gy 2
Alternativ Tiejer Killar  Tjejer Killar
Nej 91 91 92 92
Ja,
rec?ptb_elagda 3 5 3 3
smairtstillande
lakemedel*
Ja,
rg.ceptbelagda 1 1 5 1
sémnmedel/lugn
ande medel**
Ja, annat 2 1 1 1

*exempelvis Tramadol, Citadon, Morfin, Oxycontin
**exempelvis Xanor, Stesolid, Zopiklon, Oxascand

Tabell 79. Hur far du tag pé receptbelagda
lakemedel (ej ordinerade fran lakare)?*
Andel (%)** fordelat pa arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2

Alternativ Tjejer Killar  Tjejer Killar

Koper sjalv, till
exempel via
Internet,
utomlands

- 0,5 - 0,3

Koper fran
nagon som
annonserar pa
sociala medier

Koper fran
ndgon annan
som séljer till
ungdomar

Fran mina
kompisar

Tar hemifran

utan tillstand 1,0 0,7 1 1

P& annat sétt,
namligen:

Koper sjalv, till
exempel via
Internet,
utomlands

0,1 0,5 0,3 0,3

Ak 9 Gy 2
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer Killar
Nej 100 99 100 98
Ja, 1-2 ganger 0 0 0 1
Ja, flera ganger 0 1 0 1
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* Fragan ar en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i
flera svarsalternativ.
** Andel av de som svarat nagot av ja-alternativen pa

fragan om man ndgon gang anvant receptbelagda
lakemedel utan ordination fran lakare.
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Tabell 84. Av vem har du kopt eller fatt

Tabell 80. Andel (%) som nagon gang blivit narkotika?* Andel** (%) fordelat p&
erbjuden att kopa eller fa narkotika, arskurs.
fordelat pa arskurs och kon.
Alternativ Ak 9 Gy 2
Ak 9 Gy 2 "
Jag har kopt 24 18
Tjejer Killar  Tjejer Killar av okand
N Jag har kopt
Ldnet 12 15 22 29 av nagon jag 35 37
kanner
Jag har kopt 8 3
o o L. via Internet
Tabell 81. Andel (%) som nagon gang blivit .
. N ° . Jag har fatt av
erbjuden att kdpa eller fa narkotika, n&gon jag
fordelat pa arskurs och kommun. kanner (yngre 3 36
an 20 ar)
Kommun Ak 9 Gy?2 Jag har fatt av
nagon jag
Aneby 16 kénner (aldre 21 16
Eksjo 16 21 an 20 ar)
Gislaved 13 25 Jag har fatt av i 9
nagon okand
Gnosjo 15 1 * Frgan ar en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i
Habo 12 flera svarsalternativ.
Jonkoping 14 26 ** Andel av de som svarat att de ndgon gang anvant
narkotika.
Mullsjo 16
Nassjo 14 26
Sévsj6 11 16 Tabell 85. Andel (%) som tycker att det &r
Trands 15 04 okej att ndgon i samma arskurs som man
sjalv anvander cannabis?
Vaggeryd 6
Vetlanda 11 30 Ak o Gy 2
VArnamo 15 24 Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Lanet 13 25 Aneby - 37
Eksjo 10 25 17 42
o R Gislaved 14 18 19 38
Tabell 82. Andel (%) som nagon gang
anvant narkotika, fordelat p& arskurs och Gnosjo 17 20 12 32
kon. Habo 10 20
Ak O Gy 2 Jonkoping 15 23 24 42
Mullsjo 16 30
Tjejer Killar  Tjejer Killar J
Nassjo 10 24 14 48
Lanet 2 3 5 8 Savsjd ; 14 26 22
Tranas 8 17 22 26
Vaggeryd 11 19
Tabell 83. Andel (%) som de senaste 12 ggery
manaderna anvant ndgon typ av narkotika, Vetlanda 6 8 19 27
fordelat p& arskurs och kon. Varnamo 16 29 18 30
Lanet 13 21 21 38

Ak 9 Gy 2

Typ av narkotika Tjejer Killar  Tjejer Killar

Cannabis 1 2 3 4
Annan narl_(otl ka 1 5 5 5
an cannabis
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SPEL

Tabell 86. Andel (%) som har kopt/betalt for
virtuella saker i data-/mobilspel (t.ex loot
boxes, pay to win) den senaste manaden,
fordelat pa arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2
Tjejer Killar  Tjejer Killar

Tabell 88. Andel (%) som ndgon gang har
spelat om pengar, fordelat pa arskurs och
kon.

Ak 9 Gy 2
Tjejer Killar ~ Tjejer Killar

Lanet 3 23 3 38

Lanet 5 33 4 30

Tabell 87. Andel (%) som har kdpt/betalt for
virtuella saker i data-/mobilspel (t.ex loot
boxes, pay to win) den senaste manaden,
fordelat pa arskurs och kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 14

Eksjo 17 16
Gislaved 21 16
Gnosjo 18 15
Habo 15

Jonkdping 20 18
Mullsjo 23

Nassjo 21 18
Savsjo 19 16
Tranas 20 19
Vaggeryd 14

Vetlanda 20 18
Varnamo 22 19
Lanet 19 18

22

Tabell 89. Andel (%) som nagon gang har
spelat om pengar, fordelat pa arskurs och
kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 16

Eksjo 15 24
Gislaved 12 22
Gnosjo 13 17
Habo 10

Jonkdping 13 20
Mullsjo 14

Nassjo 15 21
Savsjo 14 15
Tranas 16 20
Vaggeryd 7

Vetlanda 12 26
Varnamo 18 25
Lanet 13 21

Tabell 90. Andel (%) som kant att de maste
spela om mer och mer pengar, fordelat pa
arskurs och kon.

Ak 9 Gy?2
Tjejer Killar  Tjejer Killar

Lanet - 3 - 5
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ANDT-FRAGOR

Tabell 91. Hur gammal var du forsta gangen du: (andel (%) i ak 9, fordelat p& kon).

Det har aldrig 11 ar eller yngre 15-18 ar
hant - 14 ar

Pastédenden Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Drack alkohol 55 58 36 35 9 7
Blev berusad av 80 84 14 1 6 5
alkohol
Rokte en 81 82 15 15 4 3
cigarett
Snusade 80 73 13 22 7 5
Rokte e-cigarett 89 80 9 18 2
Rokte
vattenpipa 89 87 8 10 3 3
Anvande
narkotika 98 97 1 2 1 1
Anvande
receptbelagda
lakemedel utan 95 96 4 3 1 1
ordination frén
lakare

Tabell 92. Hur gammal var du forsta gangen du: (andel (%) i gy 2, fordelat pa kon).

Det har aldrig 11 ar eller yngre 15-18 ar
hant - 14 ar

Pastaenden Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Drack alkohol 29 28 25 25 46 47
Blev berusad av 26 26 12 13 a2 a1
alkohol
Rokte en
cigarett 61 55 14 17 25 28
Snusade 61 46 7 20 32 34
Rokte e-cigarett 79 60 9 20 12 19
Rokte
vattenpipa 79 70 6 11 15 19
Anvande 94 o1 1 2 4 7
narkotika
Anvande
receptbelagda
lakemedel utan 94 95 2 2 4 4
ordination fran
lakare
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Tabell 93. Vilket av svarsalternativen nedan stammer bast in pa dina foraldrars/vardnadshavares installning?
Andel (%) i &k 9, fordelat pa kon.

De pratar med

mig om att jag De tycker att det

De forbjuder mig inte ska ar ok Jag vet inte
Omréaden Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Att roka 63 74 31 21 1 1 4 4
cigaretter
Att snusa 57 65 35 27 2 3 6 6
Att dricka 40 57 44 31 9 6 7 6
alkohol
Att dricka mig 53 67 39 26 2 2 6 5
berusad
Alt roka 60 71 29 20 2 1 9 8
vattenpipa
Att roka 77 82 18 13 ; 1 4 5

cannabis, spice

Tabell 94. Vilket av svarsalternativen nedan stammer bast in pa dina foraldrars/vardnadshavares installning?
Andel (%) i gy 2, fordelat pa kon.

De pratar med

mig om att jag De tycker att det

De forbjuder mig inte ska ar ok Jag vet inte
Omraden Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Att roka 54 63 39 29 2 1 5 7
cigaretter
Att snusa 46 44 41 35 4 11 8 10
Att dricka 21 28 47 37 26 26 6 9
alkohol
Att dricka mig 35 39 51 40 7 10 7 10
berusad
Att roka
vattenpipa 53 55 31 22 3 4 14 19
Attroka 79 81 15 1 - 1 5 7

cannabis, spice
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L Tabell 97. Andel (%) som kanner sig
SkOIa OCh frltld Mycket lugn eller Ganska lugn infor
skolarbetet (jamfort med ganska stressad
och mycket stressad)

SKOLA Ao oy

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Tabell 95. Andel (%) som svarar Alltid eller

o Aneby 19 53
Ofta upplever att de ha arbetsro pa
lektionerna. Eksjo 55 75 42 75
Gislaved 41 77 44 84
Ak 9 Gy 2
Gnosjo 52 80 41 72
Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Habo 63 69
Aneby 35 63 Jonkoping 38 74 34 71
Eksjo 72 69 73 74 Mullsjé 27 47
Gislaved 39 58 59 75 Nassjo 36 70 36 66
Gnosjo 39 59 62 81 Savsjo 49 75 48 56
Habo 69 73 Tranas 38 67 31 65
Jonkdping 54 67 57 69 Vaggeryd 51 72
Mullsjo 51 65 Vetlanda 41 69 53 78
Nassjo a7 63 49 64 Varnamo 32 70 32 69
Séavsjo 48 60 65 78 Lanet 41 72 37 72
Tranas 26 41 42 67
Vaggeryd 70 64
Vetlanda 57 69 o4 66 Tabell 98. Andel (%) som brukar skolka
ndgon gang per termin eller oftare.
Varnamo 43 55 59 72
Lanet 52 63 58 70 Ak 9 Gy2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
. Aneby - -
Tabell 96. Andel (%) som svarar Alltid eller
Ofta upplever att lararna ger stéd och hjalp Eksjo 20 26 28 39
att utvecklas. Gislaved 25 17 38 26
Ak 9 Gy 2 Gnosjo 13 13 15 -
- . - ) Habo 26 30
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Jonkdping 22 18 30 30
Aneby 62 & Mullsj6 33 20
Eksjo 71 66 73 73 Nassj6 28 25 28 35
Gnosjo 70 & 1 84 Trands 15 21 28 29
Habo 58 73 Vaggeryd 15 21
Jonkoping 55 69 60 1 Vetlanda 19 18 18 22
Mullsjo 40 57 Varnamo 19 24 29 24
Savsjo 60 64 68 83
Tranas 35 48 55 72
Vaggeryd 69 77
Vetlanda 72 74 65 77
Véarnamo 54 71 56 66
Lanet 57 69 60 72
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FRITID Tabell 101. Andel (%) som svarar Stammer
delvis eller Stammer helt p& pastaendet
"Det finns saker att géra men jag kan inte

Tabell 99. Andel (%) som svarar Stammer ta mig dit".

delvis eller Stammer helt pa pastaendet
"Det finns saker att géra men inget som Ak 9 Gy 2
intresserar mig".

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Ak 9 Gy?2 Aneby 35 31
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar Eksjo 24 34 22 30
Aneby 54 41 Gislaved 30 34 34 33
Eksjo 52 41 39 40 Gnosjo 39 32 47 31
Gislaved 53 48 54 43 Habo 21 26
Gnosjo 75 45 53 47 Jonkdping 26 19 28 31
Habo 42 48 Mullsjo 40 32
Jonkdping 45 40 51 44 Né&ssjo 35 33 37 28
Mullsjo 57 47 Savsjo 25 29 30 28
Nassjo 66 44 54 45 Tranas 24 30 24 25
Savsjo 48 40 45 33 Vaggeryd 29 35
Trands 49 42 54 46 Vetlanda 32 33 42 45
Vaggeryd 54 38 Varnamo 28 32 39 29
Vetlanda 52 45 50 47 Lanet 29 28 32 31
Varnamo 47 42 57 42
Lanet 51 42 51 44

Tabell 102. Andel (%) som svarar Stammer
delvis eller Stammer helt pa pastaendet "

Det finns saker att gbra men det kostar for
Tabell 100. Andel (%) som svarar Stammer g

delvis eller Stammer helt pa pastaendet " mycket”.

Det finns saker att géra men min familj Ak 9 Gy 2

sager nej"' Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar

Ak 9 Gy 2 Aneby 23 34

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar Eksjo 26 22 29 24
Aneby 12 19 Gislaved 30 26 27 26
Eksjo 8 13 7 10 Gnosjo 16 31 29 19
Gislaved 17 18 5 13 Habo 22 29
Gnosjo 21 25 15 - Jonkdping 26 25 32 33
Habo 15 15 Mullsjo 31 26
Jonkdping 15 14 11 12 Né&ssjo 27 20 42 34
Mullsjo 14 18 Sé&vsjo 24 27 26 22
Nassjo 20 22 14 12 Trands 24 28 37 38
Savsjo 13 21 16 - Vaggeryd 24 30
Trands 21 17 12 8 Vetlanda 29 32 33 35
Vaggeryd 11 17 Varnamo 19 32 30 35
Vetlanda 14 21 10 17 Lanet 25 27 32 32
Varnamo 7 24 9 10
Lanet 15 18 11 12
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Tabell 103. Andel (%) som svarar att de ar Tabell 106. Andel (%) som svarar att de
pa fritidsgarden minst en 1-2 kvallar i brukar sjunga eller halla p& med musik
veckan, fordelat pa arskurs och kon. minst en 1-2 kvallar i veckan.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Tiejer  Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Lanet 9 16 5 10 Aneby 50 43
Eksjo 38 25 35 20
Tabell 104. Andel (%) som svarar att de ar Gislaved ar 21 35 22
pé fritidsgarden minst en 1-2 kvallar i Gnosjo 51 29 36 25
veckan, fordelat pa arskurs och kommun. Habo 49 16
Kommun Ak 9 Gy 2 Joénkdping 45 27 38 28
Mullsjo 43 35
Aneby 14 .
Nassjo 39 24 47 28
Eksjo 13 10 N
Savsjo 45 25 45 33
Gislaved 18 8 .
Tranas 41 27 43 29
Gnosjo 21 -
Vaggeryd 39 33
Habo 11
Vetlanda 52 23 35 27
Jonkdping 11 9 .
Varnamo 42 26 38 25
Mullsjo - .
Lanet 45 27 39 26
Nassjo 16 8
Savsjo 16 -
Tran&s 12 5 Tabell 107. Andel (%) som svarar att de
Vaggeryd 6 b"rukar daljsoa minst en 12 kvallar i veckan,
fordelat pa arskurs och kon.
Vetlanda 14 7
Varnamo 10 4 Ak 9 Gy 2
Lanet 13 8 Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Lanet 32 6 25 7
Tabell 105. Andel (%) som svarar att de
idrottar, tranar eller haller pa med annan
fysisk aktivitet minst en 1-2 kvallar i Tabell 108. Andel (%) som svarar att de
veckan. brukar dansa minst en 1-2 kvallar i veckan,
fordelat pa arskurs och kommun.
Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 65 78 Aneby 29
Eksjo 80 75 79 63 Bksjo 18 8
Gislaved 75 71 69 72 Gislaved 18 7
Gnosjo 57 76 73 87 Gnosjo 15 14
Habo 68 61 Habo 21
Jonkping 77 79 75 77 Jonkoping 20 16
Mullsjo 51 68 Mullsjo 14
Néssjo 66 75 62 73 Nassjo 15 19
Savsio 73 83 77 82 Savsjo 25 24
Trans 80 77 88 74 Tranas o 2t
Vaggeryd 82 78 Vaggeryd 21
Vetlanda 75 79 84 82 Vetlanda 12 16
Varnamo 73 71 72 77 varnamo 1 1
Lanet 25 27 32 32 Lanet 19 16
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Tabell 109. Andel (%) som svarar att de Tabell 112. Andel (%) som svarar att de
spela teater minst en 1-2 kvallar i veckan, brukar engagera sig i kyrkan, moskén etc.
fordelat pa arskurs och kon. minst en 1-2 kvallar i veckan.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Lanet 5 3 3 2 Aneby 27 20
Eksjo 12 17 10 11
Tabell 110. Andel (%) som svarar att de Gislaved 18 18 11 7

brukar halla pa med halla pd med foto eller

. A . Gnosjo 36 31 - 19
film, teckna/mala, skriva, pyssla, sy eller )
liknande minst en 1-2 kvallar i veckan. Habo 35 14
Jonkoping 23 21 18 17
Ak 9 Gy 2
Mullsjo 16 18
Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Nassjo 14 20 19 13
Aneby 15 22 Savsjo 24 15 20 33
Eksjo 42 18 23 15 Tranas 13 21 8 10
Gislaved 40 9 32 13 Vaggeryd 19 17
Gnosjo 38 17 55 0 Vetlanda 11 12 10 10
Habo 35 12 Varnamo 28 11 12 12
Jonkoping 39 15 36 17 Lanet 21 18 15 14
Mullsjo 24 15
Né&ssjo 37 18 36 15
Shveio 38 o1 60 18 Tabell 113. Andel (%) som svarar att de
) brukar vara ute i naturen minst en 1-2
Trands 36 18 38 23 kvallar i veckan.
Vaggeryd 35 19
ggery Ak 9 Gy 2
Vetlanda 37 17 30 16
B Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Varnamo 32 21 30 13
Lénet 37 16 35 16 Aneby 54 65
Eksjo 73 55 56 58
Tabell 111. Andel (%) som svarar att de Gislaved 60 62 58 40
brukar lasa chker, tidnipgar, artiklar," _ Gnosjo 47 a4 67 44
bloggar eller liknande minst en 1-2 kvéallar i Habo 49 45
veckan.
Jonkdping 54 42 51 47
Ak 9 Gy 2 Mullsjo 53 56
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar Nassjo 52 54 59 51
Aneby 42 42 Savsjo 63 71 73 56
Eksjo 46 40 36 30 Tranas 67 52 63 48
Gislaved 51 32 46 24 Vaggeryd 58 52
Gnosjo 38 22 58 48 Vetlanda 58 60 59 54
Habo 45 26 Varnamo 61 48 55 52
Jénkaping 48 34 46 35 Léanet 57 50 55 49
Mullsjo 39 15
Néassjo 44 24 44 25
Séavsjo 40 42 47 44
Tranas 39 28 40 33
Vaggeryd 32 25
Vetlanda 48 24 39 33
Varnamo 43 30 38 29
Lanet 45 31 44 33
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Tabell 114. Andel (%) som svarar att de Tabell 117. Andel (%) som svarar att de
brukar dgna sig at politik minst en 1-2 brukar vara ute pa stan/samhallet minst en
kvallar i veckan, fordelat p& arskurs och 1-2 kvallar i veckan.
kon.
Ak 9 Gy 2
Ak 9 Gy2 Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Aneby 76 77
Lanet 8 14 8 16 Eksj6 69 69 66 74
Gislaved 68 67 70 61
0,
Tabell 1"15. Anldell) (%) som svarar att de Gnosjo 76 53 66 59
brukar &gna sig at politik minst en 1-2
kvallar i veckan, fordelat p& arskurs och Habo 2 62
kommun. Jénképing 74 63 77 69
Kommun Ak 9 Gy 2 Mullsjo 69 68
Nassjo 65 68 71 71
Aneby 1 Savsjo 63 83 68 56
Bksjo 13 13 Tranas 74 72 73 61
Gislaved 11 5 Vaggeryd 74 49
Gnosjo 15 15 Vetlanda 76 67 74 79
Habo 5 Vamamo 75 71 76 73
Jonkdping i 12 Lanet 72 66 74 69
Mullsjo 11
Nassjo 1 13
Sévsjo 16 21 Tabell 118. Andel (%) som svarar att de
o brukar traffa kompisar minst en 1-2 kvallar
Tranas 15 12 .
i veckan.
Vaggeryd 5
Vetlanda 10 10 Ak 9 Gy2
VArnamo 10 14 Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Lanet 11 12 Aneby 100 84
Eksjo 85 67 93 90
Tabell 116. Andel (%) som svarar att de Gislaved 86 83 86 86
brukar agna tid till skolarbete eller laxor Gnosjo 86 79 01 01
minst en 1-2 kvaéllar i veckan. Habo 85 82
Ak 9 Gy 2 Jonkoping 84 81 89 87
Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Mullsjo 83 88
Aneby % 71 Nassjo 82 86 91 88
Ekso 04 82 93 74 Savsjo 82 94 74 76
Gislaved 87 81 88 73 Tranas o 83 90 &
Gnosjo 84 89 97 88 Vaggeryd 89 76
Habo 87 81 Vetlanda 87 86 87 91
Jonkoping 03 86 o1 77 Vamamo 93 84 90 89
Mullsjo 86 76 Lanet 86 82 89 87
Nassjo 90 79 86 73
Savsjo 96 89 97 83
Tranas 88 78 90 71
Vaggeryd 92 79
Vetlanda 96 88 88 76
Véarnamo 93 81 93 71
Lanet 92 83 91 76
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Tabell 119. Andel (%) som svarar att de
brukar vara hemma hela kvallen minst en
1-2 kvaéllar i veckan.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 88 84

Eksjo 95 89 95 93
Gislaved 93 91 93 85
Gnosjo 89 88 94 94
Habo 94 94

Jonképing 93 86 94 91
Mullsjo 96 88

Nassjo 91 85 92 88
Savsjo 90 93 100 94
Tranas 97 91 95 93
Vaggeryd 91 87

Vetlanda 93 94 97 89
Varnamo 98 90 96 91
Lénet 93 89 94 90

Tabell 121. Andel (%) som svarar att de
spela tv-, data- eller mobilspel 5 timmar
eller mer en genomsnittlig vardag efter
skolan., fordelat pd arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2
Tiejer  Killar  Tjejer  Killar

Lanet 6 17 4 14

Tabell 120. Andel (%) som svarar att de ar
medlemmar i nagon forening.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Aneby 46 45

Eksjo 55 54 41 29
Gislaved 54 52 32 42
Gnosjo 19 53 27 53
Habo 52 41

Jonkdping 56 49 39 41
Mullsjo 48 42

Na&ssjo 42 46 32 48
Savsjo 57 47 52 31
Tranas 50 54 40 35
Vaggeryd 45 57

Vetlanda 52 59 45 44
Varnamo 52 50 39 45
Léanet 52 50 39 41

Tabell 122. Andel (%) som svarar att de
spela tv-, data- eller mobilspel 5 timmar
eller en genomsnittlig vardag efter skolan.,
fordelat pa arskurs och kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 12

Eksjo 13 11
Gislaved 14 10
Gnosjo 15 -
Habo 10

Jonkdping 12 9
Mullsjo 14

Nassjo 11 11
Savsjo 9 10
Tranas 16 10
Vaggeryd 6

Vetlanda 9 8
Varnamo 11

Lanet 12 9
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Tabell 123. Andel (%) som svarar att de ser
pé film, serier, tv-program eller kolla pa
klipp (exempelvis Youtube) 5 timmar eller
mer en genomsnittlig vardag efter skolan.,
fordelat pa arskurs och kon.

Ak 9 Gy 2
Tjejer  Killar  Tjejer  Killar

Lanet 14 11 12 11

Tabell 124. Andel (%) som svarar att ser pa
film, serier, tv-program eller kolla p& klipp
(exempelvis Youtube) 5 timmar eller mer
en genomsnittlig vardag efter skolan.,
fordelat pa arskurs och kommun.

Kommun Ak 9 Gy 2
Aneby 12

Eksjo 10 8
Gislaved 16 14
Gnosjo 18 6
Habo 10

Jonkdping 13 12
Mullsjo 21

Nassjo 12 14
Savsjo 12 10
Tranas 11 14
Vaggeryd 9

Vetlanda 10 12
Varnamo 13 12
Lanet 12 12

Tabell 125. Andel (%) som svarar att de
anvander sociala medier 5 timmar eller
mer en genomsnittlig vardag efter skolan.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 31 25

Eksjo 14 13 26 24
Gislaved 40 19 25 27
Gnosjo 44 17 13 20
Habo 26 13

Jonkdping 26 16 19 22
Mullsjo 37 16

Nassjo 29 14 31 35
Savsjo 29 13 17 16
Tranas 32 22 15 21
Vaggeryd 30 16

Vetlanda 34 16 25 26
Varnamo 25 19 24 30
Lanet 29 17 22 25

31




FOLKHALOSENKAT UNG 2020

Tabell 126. Hur manga timmar i genomsnitt en vardag efter skolan brukar du: (andel (%) i ak 9
fordelat pa kon.

. u . 1-2 timmar och 2-4 5-6 timmar eller 7
Mindre &n en timme . .
timmar timmar eller mer
Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Spela tv-, data- eller mobilspel 63 23 32 59 6 17
Se pa film, serier, tv-program eller kolla pa klipp 8 15 77 75 14 11
(exempelvis Youtube)
Anvéanda sociala medier 7 19 63 64 29 17

Tabell 127. Hur m&nga timmar i genomsnitt en vardag efter skolan brukar du: (andel (%) i gy 2
fordelat pa kon.

Mindre &n en timme 1-2 tim_mar och 2-4 5_—6 timmar eller 7
timmar timmar eller mer
Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Spela tv-, data- eller mobilspel 69 27 27 59 4 14
Se pa film, serier, tv-program eller kolla pa klipp
(exempelvis Youtube) 7 11 80 77 12 11
Anvanda sociala medier 6 14 66 64 28 22
TRYGGHET
Tabell 128. Andel (%)* som svarar att de
alltid kanner sig trygga pa vag till eller fran Tabell 129. Andel (%)* som svarar att de
skolan. alltid kanner sig trygga i klassrummet.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 40 81 Aneby 44 69
Eksjo 78 87 67 80 Eksjo 78 90 88 85
Gislaved 56 80 65 84 Gislaved 56 79 89 84
Gnosjo 59 90 62 81 Gnosjo 59 86 94 89
Habo 74 96 Habo 68 85
Jonkoping 60 85 53 82 Jonkoping 66 87 86 80
Mullsjo 61 91 Mullsjo 58 88
Néssjo 59 82 52 82 Néssjo 56 78 89 78
Sé&vsjo 79 84 74 89 Sé&vsjo 75 78 89 78
Trands 59 79 51 83 Trands 50 74 80 74
Vaggeryd 72 84 Vaggeryd 62 84
Vetlanda 71 80 72 87 Vetlanda 75 82 88 85
Varnamo 55 78 62 80 Varnamo 64 81 86 79
Lanet 63 84 57 82 Lanet 64 83 86 80
*Andel av de som vistas dér (de som svarat att de inte *Andel av de som vistas dér (de som svarat att de inte
vistas pa platsen ar ej medraknade) vistas pa platsen ar ej medraknade)
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Tabell 130. Andel (%)* som svarar att de Tabell 132. Andel (%)* som svarar att de
alltid kanner sig trygga pa rasterna i skolan. alltid kanner sig trygga pa fritidsaktiviteten.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 40 71 Aneby 47 75
Eksjo 75 82 89 82 Eksjo 81 91 79 90
Gislaved 52 77 85 76 Gislaved 66 85 76 89
Gnosjo 61 80 83 76 Gnosjo 71 89 77 86
Habo 65 93 Habo 78 85
Jonképing 62 82 82 75 Jonképing 74 87 73 84
Mullsjo 65 91 Mullsjo 59 90
Nassjo 56 76 77 65 Nassjo 70 76 63 81
Séavsjo 76 84 82 77 Séavsjo 80 89 76 82
Tranas 49 73 75 64 Tranas 65 80 69 77
Vaggeryd 66 83 Vaggeryd 84 82
Vetlanda 76 84 85 81 Vetlanda 73 81 78 88
Varnamo 65 74 76 69 Varnamo 74 76 67 81
Lanet 62 80 82 74 Lanet 73 84 72 84
*Andel av de som vistas dar (de som svarat att de inte *Andel av de som vistas dar (de som svarat att de inte
vistas pa platsen ar ej medraknade) vistas pa platsen ar ej medréknade)
Tabell 131. Andel (%)* som svarar att de Tabell 133. Andel (%)* som svarar att de
alltid kanner sig trygga pa ungdomens hus, alltid kanner sig trygga i hemmet.
fritidsgarden eller liknande.
Ak 9 Gy 2
Ak 9 Gy?2 Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 88 91
Aneby 38 65 Eksj6 93 94 98 08
Eksjd 61 83 74 70 Gislaved 88 9% 96 93
Habo 56 w Jénkoping 88 95 94 93
Jonkdping 60 83 79 71 Mullsjé 75 97
Mullsj6 38 7 Nassjo 89 97 95 94
Sévsjo 8 83 70 63 Trands 86 93 90 88
Tranas 30 76 69 63 Vaggeryd 95 97
Vaggeryd 7 7 Vetlanda 92 92 92 92
Vetlanda 55 79 84 76 Varnamo 89 89 95 92
Varnamo 48 73 80 70 Lanet 89 94 94 93
Lanet 55 78 79 71 *Andel av de som vistas dar (de som svarat att de inte
*Andel av de som vistas dar (de som svarat att de inte vistas pa platsen ar ej medréaknade)

vistas pa platsen ar ej medraknade)
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Tabell 134. Andel (%)* som svarar att de Tabell 136. Andel (%) som svarar stammer
alltid kanner sig trygga i sitt precis eller stammer ganska bra pa
bostadsomrade. pastaendet "Jag kan alltid lita pd mina
foraldrar/vardnadshavare nar det verkligen
Ak 9 Gy 2 Allapt
galler".
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Ak 9 Gy 2
Aneby 64 & Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Eksjo 77 91 81 86
. Aneby 88 94
Gislaved 65 80 71 87
Eksij6 98 98 93 98
Gnosjo 69 81 72 84
Gislaved 94 97 94 98
Habo 81 90
o Gnosjo 91 97 94 100
Jonkoping 69 88 66 86
Habo 96 100
Mullsjo 67 81
. Jonkaping 93 96 93 95
Nassj6 63 83 60 87
N Mullsjo 86 97
Savsjo 67 86 74 83
o Nassjo 85 98 95 93
Tranas 65 7 59 83
Savsjo 94 96 97 100
Vaggeryd 84 92
Tranas 89 92 94 90
Vetlanda 82 88 82 90
N Vaggeryd 96 98
Varnamo 63 81 66 88
. Vetlanda 94 93 96 97
Lanet 70 85 68 86
- - - Varnamo 88 93 95 97
*Andel av de som vistas dér (de som svarat att de inte
vistas pa platsen ar ej medraknade) Lanet 92 96 94 96
Tabell 135. Andel (%)* som svarar att de Tabell 137. Andel (%) som svarar stammer
alltid kanner sig trygga pa natet. precis eller stammer ganska bra p&
Ak 9 Gy 2 pastaendet "Det finns vuxna i min narhet
som jag kan beratta personliga saker for".
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Ak 9 Gy 2
Aneby 28 56 . ) . )
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Eksjo 45 82 43 73
Gislaved 29 71 40 69 Aneby 85 72
Gnosjo 47 76 52 71 Eksj6 85 86 86 86
Habo 54 72 Gislaved 85 89 87 88
Jonkdping 35 72 36 74 Gnosjo 8 8 85 84
Mullsjo 24 81 Habo 88 o1
Nassjo 31 75 33 67 Jonképing 82 87 83 84
Sévsjo 50 66 61 83 Mullsj6 78 84
Trands 23 68 22 70 Nassjo IS 8 80 84
Vaggeryd 3 70 Savsjo 85 88 84 94
Vetlanda 32 59 45 77 Tranés 79 79 82 80
Véramo 35 64 31 70 Vaggeryd 88 79
*Andel av de som vistas dar (de som svarat att de inte Vvarnamo 82 7 85 88
vistas pa platsen ar ej medraknade) Lanet 83 84 83 85
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Tabell 138. Andel (%) som svarar stammer
precis eller stammer ganska bra pa
pastaendet "Jag har en riktigt bra kompis
som jag litar pd och kan berétta personliga
saker for".

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar — Tjejer  Killar
Aneby 96 72

Eksjo 83 85 94 89
Gislaved 89 86 89 94
Gnosjo 76 84 85 94
Habo 91 93

Jonkdping 89 87 89 86
Mullsjo 89 79

Néssjo 83 82 83 88
Sévsjo 85 81 84 83
Tranas 80 82 87 85
Vaggeryd 86 87

Vetlanda 83 82 88 90
Varnamo 88 86 87 90
Lanet 87 85 88 88

Tabell 139. Andel (%) som svarar stammer
precis eller stammer ganska bra pa
pastaendet "Jag har kompisar i skolan som
vill vara med mig".

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar
Aneby 92 84

Eksjo 86 87 90 91
Gislaved 92 89 90 95
Gnosjo 85 93 91 90
Habo 94 96

Jonkdping 91 92 92 92
Mullsjo 82 91

Néssjo 87 90 90 94
Savsjo 87 92 81 89
Tranas 82 87 89 89
Vaggeryd 95 90

Vetlanda 85 89 92 94
Varnamo 92 90 92 93
Lanet 89 90 91 92

Tabell 140. Har du under de senaste 12
manaderna blivit utsatt for mobbning eller
trakasserier?*

Ak 9 Gy 2

Alternativ Tjejer Killar  Tjejer  Killar

Nej 83 89 89 94

Ja, i skolan av
en eller flera 11 8 5 3
elever

Ja, utanfor
skolan av en
eller flera
ungdomar

Ja, i skolan av
personal

Ja, av nagon
vuxen i din
narhet (utanfor
skolan)

Ja, via
mobiltelefon
och/eller pa
Internet

*Fragan &r en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i flera
svarsalternativ.

Tabell 141. Har du under de senaste 12
manaderna varit med och mobbat eller
trakasserat andra?*

Ak 9 Gy 2
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer Killar
Nej 97 93 98 95
Ja, i skolan 2 4 1 3
Ja, utanfor
skolan 1 3 0 2
Ja, via
moblltelefoon 1 3 0 1
och/eller pa
Internet

*Fragan &r en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i flera
svarsalternativ.
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Tabell 142. Har du varit utsatt for nagot av
foljande mot din vilja?*

Ak 9 Gy 2

Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer Killar

Sett ndgon

blotta sig 7 6 8 5

Att ndgon tafsat
pa dig

Blivit kontaktad
pa sociala
medier i sexuellt
syfte

Tagit emot
avkladda bilder

Skickat avkladda
bilder

Tagit pa nadgon
pa ett sexuellt 4 2 4 2
satt

16 4 26 4

26 8 32 8

26 9 28 8

Nej, inget av
ovanstaende har 59 81 53 81
hant

*Fragan &r en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i flera

svarsalternativ (men ej i kombination med sista alternativet).

Tabell 143. Har det forekommit vald i din
familj?*

Ak 9 Gy 2
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Nej 91 95 90 95
Ja, psykiskt vald 7 4 9 4
Ja, fysiskt vald 4 2 5 2

*Fragan &r en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i att de
varit utsatta for bade psykiskt och fysiskt vald.

Tabell 144. Har det hént att du har blivit
utsatt for vald av ndgon vuxen?*

Ak 9 Gy 2
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Nej 92 94 90 93
Ja, psykiskt vald 6 3 8 4
Ja, fysiskt vald 3 4 5 4

*Fragan ar en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i att de
varit utsatta for bade psykiskt och fysiskt vald.
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Tabell 145. Andel (%) som svarar att de har
Mycket stora eller Ganska stora mojligheter
att fora fram sina asikter till de som
bestammer i kommunen.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby - 38

Eksjo 33 26 18 26
Gislaved 18 20 22 24
Gnosjo 34 29 33 45
Habo 15 16

Jonkdping 20 26 18 23
Mullsjo 12 17

Nassjo 17 20 17 26
Sévsjo 22 20 26 39
Trands 19 19 12 25
Vaggeryd 27 38

Vetlanda 17 21 21 18
Varnamo 18 22 14 25
Lanet 20 24 18 24

Tabell 146. Andel (%) som svarar Ja pa
frdgan: Vill du vara med och paverka i fragor
som rdr din kommun?

Ak 9 Gy?2

Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 33 19

Eksjo 52 38 45 49
Gislaved 36 33 43 27
Gnosjo 44 38 39 45
Habo 37 31

Jonkdping 39 27 43 35
Mullsjo 39 36

Néssjo 41 38 39 38
Savsjo 45 39 37 39
Trands 41 37 38 42
Vaggeryd 38 39

Vetlanda 39 32 30 33
Varnamo 55 41 45 43
Lanet 41 33 41 37
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Tabell 147. Till vem eller vart vander du dig
om du vill paverka nagot i din kommun?*

Ak 9 Gy 2

Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer Killar

Nagon jag
kénner
Politiskt parti

eller politiskt 8 14 15 21
ungdomsférbund

29 30 23 27

Forening eller

9 7 10 13 12
organisation

Internet/sociala
medier, till
exempel
Facebook

13 15 23 15

Tjansteman eller
politiker

Nagon

organiserad

ungdomsgrupp 5 7 10 7
som jobbar med

inflytande**

Vet inte 60 52 57 45

* Fragan ar en flervalsfrdga, de svarande kan kryssa i flera
svarsalternativ. * Andel av de som svarat Ja pa fragan om
man vill vara med och paverka i frdgor som rér sin kommun.

** till exempel ungdomsrad eller ungdomsfullmaktige.

Tabell 148. Vilken eller vilka ar
anledningarna till att du inte vill vara med
och paverka?*

Ak 9 Gy 2
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Jag kan for lite
om hur jag ska 33 24 37 25
gora
Jag &r inte
tillrackligt 63 55 62 54
intresserad
Jag har inte tid 27 26 33 28
Jag tror inte att
det spelar ndgon 24 27 26 25
roll

* Fragan ar en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i flera
svarsalternativ. * Andel av de som svarat Nej pa frigan om
man vill vara med och péverka i frdgor som rér sin kommun.
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Tabell 151. Andel (%) som svarar Stammer

Livet OCh precis eller Stammer ganska bra pa

pastaendet: Jag har en tro eller
Overtygelse som ger mig trost/lattnad i

framtiden vardagen.

Ak 9 Gy 2
Tabell 149. Andel (%) som svarar Stammer Kommun Tiejer  Killar  Tjejer  Killar
precis eller Stammer ganska bra pa
pastéendet: Jag upplever att mitt liv &ar Aneby 50 55
meningsfullt. Eksj6 57 69 26 55
Ak 9 Gy 2 Gislaved 52 64 48 63
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Gnosjo 53 68 33 65
Habo 57 62
Aneby 81 78 s
Jonkoping 50 64 47 61
Eksj6 80 82 79 87 Mullsi6 38 55
Gislaved 63 83 75 86 Nassjo 35 75 48 65
Gnosjo 3 84 76 84 Séavsjo 75 60 61 72
Habo s 93 Trans 35 59 46 60
Jonkdping 70 80 73 80 vaggeryd 56 66
Mullsjo 51 84 Vetlanda 46 63 44 61
Nassjo 60 86 69 ” Vérnamo 55 61 52 65
Savsjo 8 83 n 8 Lanet 50 64 47 62
Tranas 68 76 61 85
Vaggeryd 78 85
Vetlanda 70 87 76 88 Tabell 152. Andel (%) som svarar Stammer
VArmnamo 73 75 73 85 precis eller Stammer ganska bra pa
pastdendet: Jag ar hoppfull infor mitt liv.
Lanet 70 82 73 83
Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Tabe_ll 150. Angel (%) som svarar Sotémmer Aneby 81 84
precis eller Stammer ganska bra pa
o .o . o Eksjo 82 86 72 85
pastaendet: Jag upplever att mitt liv har ett
syfte. Gislaved 71 89 75 89
Ak 9 Gy 2 Gnosjo 74 85 68 90
y
Habo 78 94
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar )
Jonkdping 76 86 74 83
Aneby 69 88 Mullsjé 48 94
Eksjo 82 81 76 85 Nassjo 57 89 66 77
Gislaved 70 88 77 86 Savsjo 71 91 77 89
Gnosjo 73 86 70 81 Trands 74 84 65 78
Habo 73 88 Vaggeryd 81 87
Jonkaping 72 82 72 80 Vetlanda 72 84 81 89
Mullsjé 53 87 Varnamo 74 88 76 87
Nassjo 58 85 72 7 Lanet 73 87 73 84
Savsjo 80 88 77 89
Tranés 69 83 60 84
Vaggeryd 82 89
Vetlanda 68 84 76 88
Varnamo 77 84 78 85
Lanet 71 84 73 82
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Tabell 153. Andel (%) som trivs mycket bra Tabell 155. Andel (%) som trivs mycket bra
eller ganska bra med kompisar. eller ganska bra med familjen.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar — Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 100 94 Aneby 100 100
Eksjo 98 93 99 97 Eksjo 99 98 100 98
Gislaved 96 97 98 99 Gislaved 97 97 98 98
Gnosjo 93 100 100 94 Gnosjo 98 98 100 100
Habo 97 99 Habo 99 100
Jonkdping 97 97 97 98 Jonkdping 95 97 95 97
Mullsjo 94 91 Mullsjo 88 97
Nassjo 96 97 98 98 Nassjo 96 97 97 96
Sévsjo 96 98 97 89 Séavsjo 98 100 97 94
Tranas 94 97 98 96 Tranas 93 95 94 97
Vaggeryd 97 98 Vaggeryd 97 100
Vetlanda 93 97 99 99 Vetlanda 96 97 97 96
Varnamo 96 97 96 99 Varnamo 96 97 97 97
Lanet 96 97 97 98 Léanet 96 97 96 97
Tabell 154. Andel (%) som trivs mycket bra Tabell 156. Andel (%) som trivs mycket bra
eller ganska bra med fritiden. eller ganska bra med sin skola.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Aneby 32 41 Aneby 92 88
Eksjo 98 96 96 94 Eksjo 96 91 90 93
Gislaved 95 97 95 99 Gislaved 87 90 86 97
Gnosjo 96 96 94 97 Gnosjo 85 93 91 90
Habo 97 99 Habo 88 94
Jonkdping 94 96 95 95 Jonkdping 87 90 93 93
Mullsjo 94 100 Mullsjo 75 75
Nassjo 96 97 89 96 Nassjo 81 85 89 90
Savsjo 94 98 97 83 Savsjo 82 82 84 94
Tranas 90 94 87 95 Tranas 80 83 95 96
Vaggeryd 99 97 Vaggeryd 89 92
Vetlanda 93 97 98 99 Vetlanda 88 86 94 91
Varnamo 94 96 97 97 Varnamo 86 91 97 92
Lanet 95 97 95 96 Lanet 86 89 92 93
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Tabell 157. Andel (%) som trivs mycket bra Tabell 159. Andel (%) som ser ljust eller
eller ganska bra med sin skola. mycket ljust pa sin framtid.
Ak 9 Gy 2 Ak 9 Gy 2
Kommun Tjejer Killar  Tjejer  Killar Kommun Tjejer Killar  Tjejer Killar
Aneby 96 84 Aneby 85 75
Eksjo 99 96 97 95 Eksjo 81 85 82 85
Gislaved 97 94 91 98 Gislaved 76 84 78 90
Gnosjo 93 95 97 93 Gnosjo 76 81 76 84
Habo 95 100 Habo 76 91
Jonképing 96 96 94 94 Jonképing 78 86 77 82
Mullsjo 92 94 Mullsjo 67 91
Nassjo 92 98 88 94 Nassjo 65 88 71 81
Savsjo 92 98 94 89 Savsjo 82 88 74 83
Tranas 94 94 90 91 Tranas 77 83 67 79
Vaggeryd 96 95 Vaggeryd 84 83
Vetlanda 92 94 94 94 Vetlanda 78 87 82 87
Varnamo 96 95 99 96 Varnamo 76 83 80 90
Lanet 95 96 94 95 Lanet 77 85 7 84

Tabell 158. Andel (%) som trivs mycket bra
eller ganska bra med sin hemort/hemstad.

Ak 9 Gy 2

Kommun Tjejer  Killar  Tjejer  Killar
Aneby 92 94

Eksjo 92 98 86 86
Gislaved 83 92 84 93
Gnosjo 89 97 88 100
Habo 91 100

Jonkdping 94 97 91 94
Mullsjo 81 94

Néssjo 87 95 79 92
Savsjo 88 94 90 89
Tranas 94 91 85 88
Vaggeryd 91 95

Vetlanda 86 91 88 99
Varnamo 87 91 83 94
Léanet 90 95 88 93
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Corona och
covid-19

Tabell 160. Hade du distansundervisning Tabell 161. Kanner du ndgon som har eller
eII(aar un.derwsmng [ sI_<oIan under varen 2020 har haft (bekraftad) Covid-19 (Corona)?
(fran mitten av mars till skolavslutningen)?
Ak 9 Gy 2
Ak 9 Gy 2 . - . - .
y Alternativ Tjejer Killar  Tjejer Killar
Alternativ Tjejer  Killar  Tjejer Killar
Nej 20 29 23 25

Distansundervis .

ning hela tiden 2 5 & 68 Ja, jag 5 6 5 5

Distansundervis Ja, nagon i min 10 9 1 8

ning nastan hela familj

tiden, men var i 5 5 18 20 Ja, n&gon av

skolan vid nagra mina mor- och 3 3 2 2

tillfallen farforaldrar

Distansundervis Ja, annan

ning ca hélften 10 9 4 7 slakting 20 14 17 13

av tiden Ja, ndgon

Undervisning i ko;npis 30 26 37 40

skolan néstan 2

hela tiden, men Ja, nagon annan 36 29 32 24

hade 9 8 1 2 Tveksam/vet

distansundervisn inte 10 10 6 7

ing vid nagra . , . :

tilifallen *Fragan &r en flervalsfraga, de svarande kan kryssa i flera

Undervisning i svarsalternativ.

ndervisning i
skolan hela tiden 8 80 3 4
Distansundervis 2 5 75 68

ning hela tiden
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Tabell 162. Hur har Coronapandemin paverkat dig nar det géller: (andel (%) i ak 9).

Mycket samrel/lite Lite battre/mycket

Inte paverkat alls

samre battre
Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Fokus pa studierna? 33 26 61 65 6 9
Relationen med dina kompisar? 26 20 65 68 9 11
%?g?gl?ar:?vnémﬁg(;jslﬂgvare? 8 8 82 & 10 13
Relationen med dina syskon? 8 9 80 78 11 13
Relationen med andra slaktingar? 58 46 35 45 8 10
Méjlighet att utéva dina fritidsintressen? 51 43 44 a7 5 10
Din fysiska halsa? 29 20 64 67 7 12
Din psykiska hélsa 37 19 57 71 6 10

Tabell 163. Hur har Coronapandemin paverkat dig nar det géller: (andel (%) i gy 2).

Mycket samrel/lite Lite battre/mycket

Inte paverkat alls

samre battre
Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar
Fokus pa studierna? 69 60 18 29 13 11
Relationen med dina kompisar? 35 29 50 57 15 14
foraldraniaranadshavare? 9 8 7 75 18 7
Relationen med dina syskon? 8 9 73 75 19 16
Relationen med andra sléktingar? 41 33 50 58 9 9
Méjlighet att utéva dina fritidsintressen? 48 39 41 46 12 15
Din fysiska hélsa? 42 28 44 56 14 16
Din psykiska halsa 54 30 33 58 13 12
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