
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum, tid och plats 

o 18 oktober Lärandeseminarie 1, 09:00-12:00, Ryhovs 
herrgård 

o 11 december Lärandeseminarie 2, 13:00-16:00, Qulturum 

o 18 januari 2024 Lärandeseminarie 3, 09:00-16:00, 
Qulturum 

o 21 februari 2024 Lärandeseminarie 4, 13:00-16:00, 
Qulturum 

o 9 april 2024 Lärandeseminarie 5, 9:00-12:00 Qulturum 

 

Detta erbjuds 

✓ Lärande om åldrandet och ett äldrevänligt samhälle. 
✓ Lokal, nationell och internationell inspiration. 
✓ Kunskap om och stöd att genomföra förbättringsarbete. 
✓ Teamcoaching av erfarna coacher.  
✓ Stöd i analys och mätning. 
✓ Att ha kul tillsammans. 
✓  

Anmälan till alla tillfällen 

Anmälan senast 6 oktober. 
Ej Regionanställd: 
https://lok.rjl.se/extern/activities/ActivityDetails_ext.aspx?ina
pp=1&id=4430 

Regionanställd: 
https://lok.rjl.se/luvitportal/activities/ActivityDetails.aspx?ina
pp=1&id=4430 
Frågor om anmälan: ulrika.nord.danielsson@rjl.se 

 
 
 
 
 

Ta tillfället att hänga med likasinnade, få tips, idéer och inspiration till att utveckla och förbättra med 
målet att Jönköpings län ska bli bästa platsen att åldras på. 
 
På uppdrag av Strategigrupp äldre pågår ett länsgemensamt utvecklingsarbete som utgår från lokala 
behov, möjligheter och utmaningar. Systematiska förbättringsarbeten leder till nya och förbättrade 
arbetssätt, gemensamt lärande och spridning av kunskap.  

Bästa platsen att 
åldras på 

 
Kom ihåg att anmäla ditt 

team till 
lärandeseminarie 

2023/2024 

Vad är ett lärandeseminarie? 
En mötesplats för 
erfarenhetsutbyte, samverkan, 
lärande och inspiration. 

Människor som delar ett 
gemensamt syfte, ett intressant 
område och som samlas för att 
uppnå gemensamma målsättningar 
genom att arbeta med förbättringar. 
 

För vem? 
Du som brinner för att utveckla ett 
äldrevänligt samhälle i Jönköpings 
län. Det kan handla om vård och 
omsorg, hälsa, socialt sammanhang 
eller livsmiljö. 
 
Identifiera ert förbättringsarbete och 
anmäl er! 
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Upplägg 

 
 
Övrig information 
Ingen deltagaravgift tas ut. 
Kontaktuppgifter delas mellan deltagarna. 
Folkhälsomyndighetens rekommendationer följs. 
 

Frågor till programansvariga 
Joakim Edvinsson, Utvecklingschef Region Jönköping joakim.edvinsson@rjl.se 
Ulrika Stefansson, Utredare, Folkhälsa och sjukvård ulrika.stefansson@rjl.se 
Helena Blom Håkansson, FoU-ledare, Kommunal utveckling helena.blom.hakansson@rjl.se 
Susanne Lundblad, Utvecklingsledare, Qulturum  susanne.lundblad@rjl.se 
Gunnel Baazius, FoU-ledare, Kommunal utveckling gunnel.baazius@rjl.se  
Eva Timén, Folkhälsoutvecklare, Folkhälsa och sjukvård,  eva.timen@rjl.se 
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